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I. Preliminarii

Curriculumul la stagiul de Practica de specialitate: tehnologicd este elaborat in baza Standardului de
calificare 0713.2.1 Tehnician/tehniciana electromecanic, aprobat prin Ordinul Ministerului Educatiei
si Cercetarii al Republicii Moldova, precum si in baza Planului de invatamant numar de Tnregistrare
97/24 din 28 octombrie 2024, cu modificarile ulterioare in baza ordinului MEC 768/2024 Cu privire la
aprobarea Referentialului de corelare a programelor de studii (specialitatilor) si calificarilor pentru
invatamantul profesional tehnic postsecundar si postsecundar nontertiar.

Practica tehnologica este un element formativ al pachetului curricular pentru calificarile din domeniul
de formare 0713 Energeticd si inginerie electricd si face parte din componenta fundamentald a
planului de Tnvatamant la programul de studii 0713.2 Electromecanica.

Curriculumul stagiului de Practica de specialitate: tehnologica prevede asigurarea cunostintelor si
abilitatilor cu privire la lucrarile de montaj al echipamentului electric, masurarea parametrilor de
performanta cu aparatelor de masura specifice domeniului, conectarea aparatelor de comanda si
protectie in circuitele electrice, interpretarea rezultatelor masurarilor si mentenanta echipamentului
electric ca parte componenta a instalatiilor de producere a energiei din surse regenerabile.

Obiectivele generale ale activitdtilor stagiului Practica de specialitate: tehnologicd sunt:

- Aplicarea cunostintelor teoretice dobandite in timpul instruirii teoretice intr-un mediu practic si
real.

- Dezvoltarea si consolidarea abilitatilor practice necesare in domeniul de specialitate, cum ar fi
utilizarea echipamentelor electrice si instrumentelor specifice.

- Tntelegerea etapelor si proceselor specifice domeniului de activitate in care se desfasoara practica
tehnologica.

- Familiarizarea cu echipamentele, tehnologiile si instrumentele moderne utilizate in domeniu,
pentru a fi la curent cu progresele tehnologice.

- Gestionarea eficienta a resurselor disponibile, inclusiv materiale, instrumente si timp.

- Dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipa prin participarea la proiecte comune si colaborarea cu
colegii.

- Aplicarea tehnicilor de remediere a problemelor care pot aparea in timpul activitatilor practice.

- Respectarea si aplicarea regulilor si normelor de siguranta in desfasurarea activitatilor tehnologice.

- Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si de prezentare a rezultatelor activitatilor desfasurate.

- Documentarea corecta si sistematic activitatile desfasurate, inclusiv raportarea rezultatelor
obtinute.

- Constientizarea importantei invatarii continue si a adaptabilitatii la schimbarile tehnologice si
industriale.

- Dezvoltarea competentelor necesare pentru integrarea in activitatea profesionala in domeniul de
specialitate.

Aceste obiective generale asigura pregatirea elevului pentru cerintele specifice ale domeniului si 1l

ajuta sa isi dezvolte abilitatile profesionale necesare pentru a avea succes in domeniul producerii
energiei din surse regenerabile.
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Pentru desfasurarea procesului de instruire la Practica de specialitate: tehnologica sunt necesare
cunostintele dobandite la urmatoarele unitati de curs:

F.01.0.009 Materiale electrotehnice;

F.02.0.010 Desen tehnic;

F.03.0.011 Masurari electrice si electronice;

F.04.0.014 Electronica de putere;

F.07.0.015 Securitatea si sanatatea in munc3;
F.04.0.016 Aparate electrice;

S.05.0.018 Mecanica aplicata;

S.05.0.019 Transformatoare si masini asincrone;
S.056.0.020 Masini sincrone si de curent continuu;
S.06.0.021 Actionari electrice;

S.07.0.023 Utilaj electric industrial;

S.08.0.024 Utilaj electrotehnic;

S.07.0.022 Montarea si exploatare echipamentelor electrice;
P.02.0.047 Practica de initiere in specialitate;
P.04.0.049 Practica de masurari electrice si electronice;
P.04.0.050 Practica de utilizare a softurilor;

P.06.0.051 Practica de exploatare.

Il. Motivatia, utilitatea stagiului de practica pentru dezvoltarea profesionala

Stagiul de practica tehnologica reprezinta o etapa esentiala in formarea profesionala a viitorului
tehnician electromecanic, oferind posibilitatea aplicarii cunostintelor teoretice intr-un mediu real de
munca. Acesta contribuie la dezvoltarea competentelor tehnice, practice si profesionale necesare
pentru integrarea eficienta in domeniul electromecanic, inclusiv in sectorul energetic bazat pe surse
regenerabile.

Practica se desfdsoara in cadrul companiilor si agentilor economici care activeaza in domeniul
montajului, exploatarii, intretinerii si reparatiei echipamentelor electromecanice. De asemenea,
elevii pot activa in firme specializate in proiectarea, implementarea si mentenanta sistemelor
electromecanice si energetice. Pe parcursul stagiului, elevii vor dobandi competente specifice
calificarii, precum si abilitati practice esentiale pentru desfasurarea activitatilor din domeniu.
Activitdti principale desfasurate in cadrul stagiului de practica:

Montarea si testarea echipamentelor electromecanice. Participarea la montarea, conectarea si
testarea echipamentelor electrice si electromecanice, inclusiv a componentelor sistemelor
fotovoltaice.

Utilizarea aparatelor de masura si control. Aplicarea corecta a instrumentelor de masura pentru
verificarea parametrilor electrici si functionali ai echipamentelor si instalatiilor electrice.

Depanarea si remedierea defectiunilor Identificarea si remedierea defectelor in instalatiile si
echipamentele electromecanice, utilizdnd metode si tehnici specifice.

Asamblarea si intretinerea echipamentelor. Participarea la asamblarea, reglarea si intretinerea
echipamentelor precum motoare electrice, invertoare, controlere si alte sisteme electromecanice.
Elaborarea si interpretarea schemelor electrice. Citirea, interpretarea si realizarea schemelor
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electrice pentru intelegerea functionarii circuitelor si a sistemelor electromecanice.

Participarea la lucrari de executie si montaj. Realizarea schitelor de montaj si contributia la
implementarea instalatiilor electromecanice conform documentatiei tehnice.

Efectuarea masuratorilor si testelor de performanta. Verificarea functionarii echipamentelor si
evaluarea performantelor acestora in conformitate cu standardele tehnice.

Utilizarea software-urilor specializate. Operarea programelor de proiectare si simulare utilizate n
domeniul electromecanic si energetic.

Cunoasterea materialelor si componentelor tehnice. Identificarea si utilizarea corecta a materialelor
si componentelor specifice sistemelor electromecanice.

Respectarea normelor de securitate si sanatate in munca. Aplicarea normelor de protectie a muncii
si a standardelor tehnice in toate activitatile desfasurate.

Lucrul in echipa si comunicarea profesionala. Colaborarea eficienta in cadrul echipelor de lucru si
dezvoltarea abilitatilor de comunicare.

Documentarea activititilor si raportarea tehnici. intocmirea documentatiei tehnice si redactarea
rapoartelor privind activitatile realizate.

Experienta practica dobandita contribuie semnificativ la consolidarea competentelor profesionale
ale tehnicianului electromecanic, facilitand adaptarea la cerintele actuale ale pietei muncii si la
evolutiile tehnologice din domeniu. Prin aceste activitati, elevii isi formeaza o baza solida de
cunostinte si abilitati, fiind pregatiti sa raspunda provocarilor din domeniul electromecanic si
energetic, inclusiv in contextul dezvoltdrii sistemelor bazate pe energie regenerabila si solutii
tehnologice moderne.

lll. Competentele profesionale specifice stagiului de practica

Curriculumul la stagiul de Practicd de specialitate: tehnologicd va contribui la formarea rezultatelor
Tnvatarii descrise in Standardul de calificare Tehnician/tehniciana electromecanic, care, la randul lor,
vor asigura formarea competentelor profesionale specificate in standardul ocupational:

Rezultate ale invatarii (R1) din standardul de Competente profesionale (CP) din
calificare standardul ocupational

Ri1: Absolventul poate aplica normele si | CP 1. Aplicarea prevederilor legale privind
reglementadrile nationale si internationale privind | securitatea si sanatatea in munca

SSM si protectia mediului in activitatile practice de | CP 2. Aplicarea normelor privind protectia
instalare si mentenantd a echipamentelor si | mediului

utilajelor electromecanice.

Ri2: Absolventul poate organiza procesul de lucru | CP 3. Organizarea eficientd a procesului de
prin planificarea etapelor, gestionarea resurselor si | lucru

aplicarea procedurilor de securitate si calitate,
pentru a asigura eficienta si siguranta activitatii.

Ri3. Absolventul poate organiza locul de lucru | CP 4. Organizarea rationald a locului de
conform cerintelor tehnice, ergonomice, de mediu | lucru
si de SSM, prevenind riscurile si asigurand eficienta

activitatilor.
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Ri4: Absolventul poate realiza schita de amplasare a
echipamentelor si utilajelor electromecanice, | CP 5. Elaborarea documentatiei tehnice
justificand solutia aleasa pe baza cerintelor tehnice
si a masuratorilor efectuate.

Ri6: Absolventul poate executa lucrdri de instalare a | CP 6. Planificarea lucrarilor de instalare
echipamentelor si utilajelor electromecanice,
respectand normele SSM, protectia mediului si
securitatea energetica.

Ri7. Absolventul poate executa lucriri de montare, | CP 7. Executarea montajului
testare si punere in functiune a echipamentelor si | €chipamentelor electromecanice
CP 8. Realizarea punerii in functiune a

utilajelor electromecanice, conform documentatiei : .
echipamentelor electromecanice

tehnice.

Ri10: Absolventul poate evalua starea tehnicd a | CP 11. Diagnosticarea echipamentelor si
echipamentelor si utilajelor electromecanice, | utilajelor electromecanice

identificand cauzele si tipul defectiunilor pentru
elaborarea planului de interventie.

Ri13. Absolventul poate elabora documentatia | CP 14. Executarea etapelor de inchidere si
finald a lucrdrilor executate, conform cerintelor | Predare a lucrdrilor executate
tehnice si standardelor de calitate.

Ri14: Absolventul poate verifica lucrdrile executate, | CP 16. Asigurarea calitétii lucrarilor
identificdnd neconformitadti si propundnd masuri | €xecutate
corective.

Pentru a atinge rezultatele invatarii nr. 1, 2, 3, 4, 6, 7, 10, 13, 14 din Standardul de calificare
Tehnician/tehniciana electromecanic, dupa efectuarea stagiului de Practicd de specialitate:
tehnologicd, elevul va fi capabil:

= sa respecte normele de securitate si sdnatate Tn munca specifice activitatilor electromecanice;

= sa organizeze eficient locul individual de munca, asigurand conditii optime de lucru;

= sa planifice etapele de executare a sarcinilor individuale si de echip3;

= sa utilizeze corect limbajul tehnic specific domeniului electromecanic;

= sa selecteze materialele, dispozitivele si componentele tehnice necesare lucrarilor
electromecanice;

= sa monteze componentele si echipamentele electrice si electromecanice (motoare, tablouri

electrice, sisteme de actionare etc.);

= sa testeze si sa verifice functionarea componentelor si echipamentelor electrice si
electromecanice;

= sa utilizeze corect echipamentele, aparatele si instrumentele de masura si testare;

4

sa interpreteze schemele electrice, desenele tehnice si documentatia de executie;
= sa documenteze corect activitatile desfasurate si sa redacteze rapoarte tehnice si fise de testare.

IV. Administrarea stagiului de practica
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Numar de ore 3
Semestru Forma de evaluare Numar de credite
Total ore
Vi 150 Prezentarea produselor 5
V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica
Durata de
. L. Produse de Modalitati de .
Activitati/Sarcini de lucru realizare
elaborat evaluare .
ore/zile
A 1. Instruirea introductiv-generala.
Instruirea la locul de lucru. ] . o .
i . Fisa personala Observatia directa
S1. Respectarea instructajelor . 2 ore/
. . . completata — prezentarea
introductiv-general si la locul de lucru. s permanent
) ) ) portofoliului
S2. Aprecierea factorilor de risc.
A2. Acordarea primului ajutor medical.
S1.Aprecierea starii accidentatului.
S2. Aplicarea garoului. Antrenament L . 2 ore/
. R ) Observatia directa
S3. Aplicarea pansamentelor in caz de realizat permanent
arsuri, etc.
A3. Respectarea regulilor de securitate
antiincendiara.
S1. Analizarea planului de evacuare in o .
) ) Observatia directa
caz de incendiu. . . 2 ore/
N . . Fisa completata — prezentarea
S2. ldentificarea mijloacelor de stingere S permanent
] . portofoliului
a incendiilor.
S3. Respectarea algoritmului de stingere
a incendiilor.
A4. Familiarizarea cu structura
organizatorica a entitatii economice
S1. Studierea organigramei Organigrama Observarea directa
S2. Analizarea fisei postului: atributii de Fisa postului - 5
ore
serviciu Contractul de prezentarea
S3.Familiarizarea cu drepturile si munca portofoliului
obligatiunile angajatului si angajatorului
A5. Studierea particularitatilor
procesului tehnologic de baza a unitatii Grafice . .
. Observarea directa
economice Rapoarte
S1. Analizarea datelor statistice referitor Scheme 4 ore
) . ) ) prezentarea
la calitatea si volumul de productie tehnologice L
portofoliului

planificat v.s. realizat
S2. Vizitarea sectiilor de baza si auxiliare

Scheme electrice
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S3. Analizarea utilajului electric utilizat in
procesul tehnologic

A6. Analizarea constructiei si
principiilor de functionare a masinilor si
utilajului electric ce fac parte din acest
proces

S1. Analizarea parametrilor nominali a
masinilor si utilajului electric

Extras

Observarea directa

O din pasaport 6 ore/1 zi
S2. Identificarea elementelor tehni prezentarea
. . T, ennic Lo
constructive a masinilor si utilajului portofoliului
electric
S3. Familiarizarea cu particularitatile
principiilor de functionare a masinilor
transformatoarelor electrice
A7.Respectarea Instructiunii de montaj
S1. Analizarea proiectului pe executare
a lucrarilor de montaj Proiect, Observarea directa
S2. Respectarea planului de executare a Program - 6 ore/1zi
.. . ) ore/1 zi
lucrarilor de montaj Registru- prezentarea
S4. Citirea inscrierilor in registru de Analizate portofoliului
punere in functie a utilajului
A8. Mentenanta masinilor si utilajului
electric . .
) o Observarea directa
S1. Respectarea instructiunilor de
- P Program. - .
exploatare a masinilor si utilajului 6 ore/1 zi
. Darea de seama prezentarea
electric -
. portofoliului
S2. Efectuarea reparatiilor curente
conform graficului stabilit
A9. Realizarea lucrarilor de reparatie
capitala i . .
] ] ] Proiect, Observarea directa
S1. Analizarea proiectului
. Program - .
S2. Respectarea planului de executare a ) 6 ore/1 zi
.. . o Registru- prezentarea
lucrarilor de reparatie capitala . L
L o ] Analizate portofoliului
S4. Citirea inscrierilor in registru de
punere in functie a utilajului electric
A10. Realizarea lucrarilor de montaj a
masinilor si transformatoarelor . .
. - ) Observarea directa
electrice Lucrari realizate
. . . - 24 ore/
S1. Analizarea proiectului conform, )
R . prezentarea 4 zile
S2. Respectarea normelor in procesul proiectelor o
portofoliului

de executare a lucrarilor
S3. Darea in exploatare
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A11. Realizarea lucrarilor de
mentenanta a masinilor si
transformatoarelor electrice

Lucrari realizate

Observarea directa

S1. Analizarea constructiei - 24 ore/
R conform i
S2. Respectarea normelor in procesul ficului prezentarea 4 zile
.. graficului o
de executare a lucrarilor portofoliului
S3. Darea in exploatare
A12. Realizarea lucrarilor de montare a
utilajului electric si electrotehnic .. . Observarea directa
. i . Lucrari realizate
S1. Analizarea proiectului -
R conform 24 ore/
S2. Respectarea normelor in procesul . prezentarea .
.. proiectelor L 4 zile
de executare a lucrarilor portofoliului
S3. Darea in exploatare
A13. Realizarea lucrarilor de
mentenanta a utilajului electric - ) Observarea directa
) T ) Lucrari realizate
S1. Analizarea utilajului electric - 24 ore/
. conform, )
S2. Respectarea normelor in procesul ) o prezentarea 4 zile
L instructiunilor o
de executare a lucrarilor portofoliului
S3. Darea in exploatare
A14. Implementarea masurilor de
eficienta energetica
S1. Analizarea indicatorilor tehnico-
economici . ) Observarea directa
Calculul estimativ
S2. Selectarea metodelor de ) ] - 12 ore/
o ) . tehnic-economic )
eficientizare a consumului de energie . prezentarea 2 zile
. Plan de actiuni o
electrica portofoliului
S3.Aplicarea masurilor organizatorice si
tehnice pentru reducerea consumului de
energie electrica.
L . ) Sustinerea 6 ore/1 zi
Perfectarea portofoliului/raportului Portofoliu/raport o
portofoliului

VI. Sugestii metodologice

Tnainte de repartizare la practicd, elevilor li se aduce la cunostintd ordinea efectudrii practicii, un

instructaj general referitor la regulile de securitate si sanatate in munca, comportament in timpul

deplasarii spre locurile de desfasurare a practicii si pe perioada de desfasurare a acesteia, cu obtinerea

semnaturilor in registrul de efectuare a instructajelor. Se inmaneaza fiecarui elev contractual incheiat

intre Centrul de Excelenta si intreprindere in doua exemplare, delegatia la practica si agenda aprobata

de catre director adjunct instruire practica, si sef catedra la compartimentul Sarcini individuale.

La sfarsit de practica elevul prezinta obligatoriu la sectia Instruire practicd un exemplar de contract

aprobat de administratia intreprinderii. Pe durata practicii de specialitate: tehnologice, elevul va atrage
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atentie la componenta echipei, obligatiunile electromecanicului, documentatia de lucru, sculele si
dispozitivele de lucru, mijloacele de protectie, metodele si procedeele de lucru. Pe parcursul practicii
se recomanda de organizat seminare cu participarea specialistilor de la unitate economica cu tematica:
- structura intreprinderii, caracteristicile principale, dinamismul cresterii si diversitatea productiei;
- procesele tehnologice tipice pentru organizarea producerii;
- aplicarea noilor tehnologii in procesele tehnologice de la unitatea economica;
- tipizarea, standardizarea si certificarea productiei.

De asemenea se recomanda, organizarea vizitelor de studiu prin sectiile si serviciile intreprinderii, sau

alte unitati economice. Practica de specialitate: tehnologica se va desfasura la firme, asociatii, unitati

economice, activitatea cdrora tine de proiectarea, exploatarea, intretinerea si repararea masinilor si
transformatoarelor electrice, precum si a utilajului electric industrial.

Activitatea elevului practicant este ghidata de responsabili desemnati prin ordin, emis de institutia de
fnvatamant si de unitatea economica. Responsabilii de formarea profesionala a tinarului specialist vor
utiliza metode si tehnici interactive in urmatoarele directii de interventie:

e Valorificarea oportunitatilor in dezvoltarea personala si profesionala.

e Familiarizarea cu activitatile conform fisei postului/ realizarea sarcinilor cu caracter tehnic de
montaj, punere in functiune, intretinere si reparare a masinilor si transformatoarelor electrice,
echipamentului electric din sectiile de producere.

Este necesar sd poatd:

v’ Planifica activitatea in dependenta de tehnologiile de realizare a lucrarilor.
v Executa lucrari cu respectarea normelor tehnice in vigoare.
v Dexteritatea manuald a instrumentelor si aparatelor (sa utilizeze sculele, instrumentele
generale si specifice pentru diverse lucrari).
- Se orienteaza dupa planul de situatie privind amplasarea utilajului electric.
- Citeste si elaboreaza scheme electrice (comanda, principiu si de montaj).
- Efectueaza manevre operative conform fiselor tehnologice.
- Utilizeaza mijloace de protectie antiincendiare, electrice, individuale.
- Acorda primul ajutor medical.
Acces la documentatia tehnica si actele reglatorii:
» Actele legislative si normative ale Republicii Moldova ce reglementeaza activitatea profesionalg;
» Normele de montare a instalatiilor electrice;
» Normele de montare a masinilor electrice si transformatoarelor electrice;
Normele de montare a aparatelor de pornire si reglare;
Regulile tehncii securitatii Tn instalatiile electrice;
Regulile tehnicii de exploatare a masinilor si transformatoarelor electrice;
Regulile tehnicii de exploatare a utilajul electric industrial;
Fisele tehnologice la reparatia a masinilor si transformatoarelor electrice;
Instructiuni de montaj a utilajului electric industrial;
Indicatorii normelor de consum a manoperei, utilajului si materialelor;
Instructiuni de exploatare a utilajului electric de la intreprinderi;
Pasapoarte tehnice a masinilor si transformatoarelor;

VVVVYVYYVYYVYVYYVY

Regulile tehnicii antiincendiare in instalatiile electrice;
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» Regulile imptriva zgomotului si vibratiei, protectia zonelor periculoase;
» Instructiuni de utilizare, masurare si testare a mijloacelor de protectie;
» Scheme electrice de actionare, comanda a utilajului electric;

» Scheme tehnologice de montaj a utilajului electric.

Acces la instrumente de prima necesitate, in conditii de respectare a normelor de securitate si
sanatate in munca: Echipamente si mijloace de protectie:
- Incéltdminte electroizolantd, bocanci rezistenti la uzurd si impact, echipament de protectie
impotriva zgomotului, covorase electroizolante din cauciuc, , masca si ecran de protectie;
- Truse de scule, subler, chei fixe si tubulare, cheie a cutiei de cablu, surubelnite;
- Cleste electroizolante si de masurare, indicatoare de tensiune, indicatoare de tensiune pentru
fazare, etc;
- Dispozitivele izolante, scule de lacatusarie cu manerele izolante si accesoriile pentru lucrarile de
reparatie executate sub tensiunea de pana la 1000 V;
- Dispozitivele de ingradire si capace electroizolante;
- Ochelari, casti, masca de gaze, manusi, garnituri individuale de ecranare.
Indicatoare de electrosecuritate:
- de avertizare (,Atentie! Tensiune Electricd”; ,Stai! Tensiune”; ,incercare. Pericol pentru
viata”; ,Nu urca! Pericol de moarte.”);
- de interzicere (,,Nu inchide! Se lucreaza”; , Nu inchide! Se lucreaza la transformator.”; ,Nu
deschide! Se lucreaza.”);
- de siguranta (,,Lucrati aici”; ,,Urcati aici”);
- de informare (, Legat la pamant.”).
Elevul practicant va completa sistematic agenda formarii profesionale, modelul oferit de
conducatorul practicii din partea institutiei de invatamant in conformitate cu Regulamentul privind
organizarea si desfdsurarea stagiilor de practicd in invatdmdntul profesional tehnic postsecundar si
postsecundar nontertiar, aprobat prin Ordinul Ministrului Educatiei nr.1086 din 29 decembrie 2016.
Activitatile Tnregistrate in agenda respectiva vor fi drept dovada pentru asigurarea conditiilor
necesare formarii profesionale in aspect practic, si vor servi temei pentru etapa de evaluare a
competentelor specifice/profesionale.

VII. Sugestii de evaluare a stagiului de practica

In conformitate cu Regulamentul privind organizarea si desfdsurarea stagiilor de practicd in
invatamdntul profesional tehnic postsecundar si postsecundar nontertiar, aprobat prin Ordinul
Ministrului Educatiei nr. 1086 din 29 decembrie 2016, promovarea stagiului de practica consta in
prezentarea conducatorului de practica din cadrul institutiei de Tnvatamant/comisiei de evaluare a
Agendei formarii profesionale si sustinerii Raportul stagiului de practica. Acestea, completate cu
dovada produselor elaborate, constituie portofoliul stagiului de practica. Toate compartimentele
agendei, in afara de aprecierea activitatii elevului de catre conducatorul practicii de la intreprindere
si pe ultima pagina a conducatorului din partea Centrului de Excelentd, se completeaza de catre
elev.
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Tn agendd se prezint3 planul practicii, notitele zilnice despre lucrul efectuat, despre excursiile
efectuate in alte sectii ale intreprinderii sau la alte intreprinderi, consultatiile, seminarele privind
procesul de producere, indeplinirea sarcinii individuale etc.

Aprecierea elevului se efectueaza zilnic de catre conducatorul practicii din cadrul unitatii economice
prin observarea directa si se noteaza cu calificativul de la 1 la 10.

Daca in conformitate cu planul-grafic, elevul se va afla la practica in mai multe sectii de producere,
aprecierea se va face de catre toti conducatorii.

La finele practicii, conducatorul din cadrul unitatii economice elaboreaza referinta, compartimentul
IX din agenda formarii profesionale, in care caracterizeaza comportamentul elevului in timpul
stagiului practic, gradul de consolidare a cunostintelor si abilitatilor, nivelul de achizitionare a
competentelor practice. Semnatura conducatorului din partea unitatii economice se va confirma cu
stampila unitatii economice.

Nota finala pentru nivelul de dezvoltare a competentelor specifice/profesionale a elevului va fi
acordata in baza mediei notelor acordate de conducatorul din cadrul unitatii economice, conform
referintei din agenda si prezentarea/sustinerea portofoliului responsabilelor din partea institutiei
de invatamant. Ca baza pentru elaborarea portofoliului va servi agenda elevului si Raportul stagiului
de practica care va avea o structurd recomandata din partea conducatorului din cadrul institutiei de
invatamant si va contine obligatoriu concluziile si sugestiile elevului pe baza materialelor acumulate,
care reflectd lucrul efectuat. Tn timpul practicii, elevul acumuleazi/elaboreazd schite, desene
tehnice, scheme electrice principiale, scheme de montaj, inregistreaza notite.

Se recomanda urmatoarea structura si cuprinsul raportului stagiului de practica:

- In primul capitol al raportului se va descrie istoria dezvoltarii unitatii economice, structura ei
economica si organizatorica.

- In al doilea capitol se va descrie procesul tehnologic de la unitate economic, tipurile de masini
electrice si transformatoare, utilajul electric si tehnologic de baza, aparate de comanda si
protectie a echipamentului electric, utilajul electric din sectii, transformatoarele din posturile de
transformare, tehnologiile de montare, exploatare sau reparatie a masinilor electrice,
transformatoarelor si a echipamentului electric.

- In al treilea capitol se va face descrierea sarcinii individuale. Se vor prezenta tipurile de masini si
utilaje electric, calcule, dupa caz, rezultate obtinute, concluzii.

- In al patrulea capitol se vor descrie misurile ce tin de securitatea, sanitatea si igiena muncii,
tehnica securitatii in instalatiile electrice. Se va atrage atentie acestui aspect si la realizarea
sarcinii individuale.

- In capitolul cinci se va descrie succint excursiile efectuate, destinatia sectiilor, procese
tehnologice, organizarea procesului de productie si se vor anexa scheme, fotografii etc.

- In incheiere elevul trebuie si formuleze concluzii personale privind rezultatele practicii
avantajele si dezavantajele bazei practicii, propuneri si sugestii.

Raportul se va realiza conform cerintelor standardelor in vigoare privind documentele ce contin text
pe coli in formatul A4 pe o singura pagina. Volumul raportului, 18-25 pagini. Paginile raportului au
camp: in stanga-25 mm, sus-20 mm, in dreapta-10 mm, jos-20 mm. Raportul se va redacta la
calculator utilizandu-se urmatoarele semne diactrice corespunzatoare: font-12-14 pt, la 1,5
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intervale. Se admite utilizarea majusculelor la scrierea titlurilor, fontul 14, evidenierea anumitor
cuvinte cu Bold. Numerotarea paginilor se va face in partea de jos, in chenarul respectiv. Se admite
abrevierea combinatiilor de cuvinte, cuvintelor compuse, cuvintele frecvent folosite, dar numai in
conformitate cu regulile lingvistice si cu conditia ca ele nu vor ingreuna citirea textului.

VIII. Resursele necesare pentru desfasurarea stagiului de practica

Stagiul de Practicd de specialitate: tehnologicd se va desfasura la intreprinderi si companii de profil
ce presteaza servicii de montare si mentenanta a instalatiilor electrice de producere a energiei din
surse regenerabile cum ar fi sisteme fotovoltaice, centrale termice solare. Cu o buna parte din ele
se incheie, In prealabil, contracte de lunga si scurta durata, precum si acorduri de colaborare. Locul
pentru stagiul de practica trebuie sa fie asigurat cu documentatie tehnica, materiale, instrumente
scule, utilaje si echipamente, precum:

Documentatie tehnica: Manuale de utilizare, manuale de intretinere, instructiuni interne,
specificatii tehnice ale echipamentelor si instalatiilor, indicatii tehnologice, proceduri operationale
si ghiduri de bune practici pentru echipamentele din instalatiile de energie regenerabild (panouri
fotovoltaice, sisteme de stocare a energiei, echipamente pentru centrale termice solare. Ghiduri si
manuale pentru utilizarea software-urilor de monitorizare si control al instalatiilor de energie
regenerabild, specificatii tehnice ale echipamentelor si instalatiilor electrice.

Fise de lucru si documentare: Fise de documentare tehnica, fise individuale de instruire pentru
securitate si sanatate in munca (SSM), carti tehnice, standarde tehnice specifice domeniului energiei
regenerabile, cataloage cu echipamente electrice si electronice utilizate in instalatii de producere a
energiei din surse de energie verde.

Materiale pentru curatare: Produse si echipamente destinate intretinerii si curatarii eficiente a
panourilor fotovoltaice, centrale termice solare, asigurandu-se astfel mentinerea performantei
optime si prelungirea duratei de viata a echipamentelor din cadrul instalatiilor de energie
regenerabila.

Scule, instrumente si utilaje pentru intretinere si montaj: Diverse tipuri de surubelnite, clesti, clesti
de sertizat, pensete, chei pentru montajul si intretinerea echipamentelor electrice si electronice din
instalatiile de producere a energiei regenerabile, inclusiv invertoare si controlere de incarcare,
baterii de stocare.

Aparate de masura: Multimetre, testere de performanta a instalatiilor electrice, generatoare de
semnal pentru testarea invertoarelor si altor componente electronice, echipament pentru testarea
echipamentelor de stocare a energiei, osciloscoape pentru analiza semnalelor electrice si
comportamentului circuitelor in sisteme fotovoltaice si centralele termice solare etc.

Echipament de protectie: Echipamente de protectie personala pentru siguranta tehnicianului in
timpul lucrului cu echipamente electrice si electronice (manusi izolate, ochelari de protectie, masti
de protectie impotriva prafului si vaporilor, incaltaminte de protectie, etc.).

Inventar si instalatii antiincendiare: Sisteme de protectie impotriva incendiilor in instalatiile
electrice, inclusiv detectoare de fum, stingatoare, sisteme de alarma si instalatii antiincendiare
specifice pentru protejarea echipamentelor electrice.
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IX. Resursele didactice recomandate elevilor

Pentru identificarea nomenclaturii lucrarilor, de montare, testare si mentenanta a sistemelor
fotovoltaice si centralelor termice solare, elevii vor avea la dispozitie literatura tehnica specifica
furnizata de producatorii de componente, aparate, materiale specifice pentru sistemelor
electromecanice, echipamentelor electrice si electronice, utilizate Tn actionarea electrica a utilajelor
electromecanice. Documentatie tehnica si materiale informative: manuale de utilizare si intretinere
ale echipamentului electric si reglementari din domeniul, ghiduri de instalare ale producatorilor si
proceduri de punere in functiune, jurnale si fise de lucru pentru evidentierea activitatilor practice.

Aceasta documentatie tehnica, disponibila atat pe suport hartie, cat si in format electronic, va oferi
informatii detaliate despre:

caracteristicile tehnice si conditile de functionare ale echipamentelor utilizate in sistemele
electromecanice;

procedurile de montare, instalare si punere in functiune ale componentelor sistemelor
electromecanice;

instructiunile de operare, intretinere periodica si interventii corective pentru echipamentele
electrice, electronice si mecanice;

parametrii de functionare normali si limitele de alarma sau defectare care trebuie monitorizate in
timpul exploatarii instalatiilor;

metodele si instrumentele de diagnosticare a defectelor, precum si tehnicile de depanare aplicabile
in cazul functionarii necorespunzatoare a sistemelor;

lista materialelor consumabile si a pieselor de schimb recomandate de producatori pentru
mentenanta preventiva sau reparatii curente;

norme si reglementari tehnice, de securitate si de protectie a mediului aplicabile echipamentelor
electrice.

Prin consultarea atenta si sistematica a documentatiei tehnice puse la dispozitie de producatorii
echipamentelor, elevii vor dobandi competentele necesare pentru a aplica corect si eficient
tehnologiile moderne de montare, precum si metodele specifice de testare, intretinere si reparare
a echipamentelor electrice. Aceasta documentatie contine informatii esentiale referitoare la
procedurile de instalare, parametrii tehnici de functionare, metodele de diagnosticare si remediere
a defectiunilor, precum si la standardele de calitate si siguranta aplicabile. Prin aplicarea acestor
informatii in activitatea practica, elevii vor fi capabili sa execute interventii tehnice in conformitate
cu specificatiile producatorilor, contribuind astfel la optimizarea performantei sistemelor,
prevenirea avariilor si prelungirea duratei de exploatare a instalatiilor de energie regenerabila. Acest
demers asigura atat fiabilitatea echipamentelor, cat si alinierea activitatii la cerintele actuale ale
sectorului energetic durabil.
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